
Protokoll for Årsmøte i MIF Judo 2016 

Sted: MIF Huset.  Dato/tid: 18.02.16 kl. 18:00 

Oppmøte: Se oppmøteprotokoll (egen bok) 

Sak 1:Godkjenning av stemmeberettigede. 

Det var 11stemmeberettigede til stede ved starten av oppmøte. Shino åpnet for å godkjenne 

foresatte av utøvere som stemmeberettigede selv om de ikke er betalendemedlemmer.  

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslaget og anerkjenner også foresatte som stemmeberettigede 

ved årsmøtet. Vedtaket var enstemmig 

Sak 2:Godkjenne innkallingen, sakslisten og forretningsorden 

Innkallingen var sendt på e-post samt på gruppens hjemmeside og gruppens facebook - side 

og -grupper 1 måned før møtet, med tilgjengeliggjøring av årsmøtedokumenter unntatt 

regnskap og budsjettforslag 2 uker før årsmøtet. 

Foretningsorden ble lest opp av Shino  

Vedtak: Årsmøtet godkjente innkallingen, sakslisten og forretningsorden uten kommentarer. 

Vedtaket var enstemmig 

Sak 3: Velge dirigent, referent samt 2 til å signere protokollen 

'Styret innstilte på Shino Wilberg som dirigent og  Thea Wold som referent. Bjørn Audun 

Wilberg og Karianne Karlsen meldte seg til å signere protokollen. 

Vedtak: Årsmøtet vedtar enstemmig innstillingen til dirigent, referent og protokollsignatører. 

Sak4:Godkjenne lagets årsberetning for 2015 

Shino leste opp årsberetningen for 2015. Årsberetningen var også tilgjengelig for 

møtedeltagerne i papirform så de kunne følge med selv. 

Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetningen for 2015 uten kommentarer. Vedtaket var 

enstemmig. 

Sak5: Godkjenne lagets reviderte regnskap for 2015 samt budsjett for 2016 

Talere i saken: Shino, Bjørn Audun, Stian 

Shino gikk igjennom lagets regnskap for 2015. Regnskapet føres av MIF og ikke hver enkelt 

gruppe. Regnskapet viser at vi har kraftig klart å redusere våre kostnader, og vi gikk ut av 

2015 med overskudd. 

Shino gikk deretter igjennom budsjettforslaget for 2016  utarbeidet av kasserer Monica 

Vinsvold og Shino i egenskap av klubbens leder. 



Vedtak: Årsmøtet godkjente regnskapet for 2015 uten kommentarer. Vedtaket var enstemmig. 

Vedtak: Årsmøtet godkjente budsjettforslaget for 2016. Vedtaket var enstemmig 

Sak 6: Behandle innkommende forslag 

 a) Forslag til navne- og logoendring  

Forslagsstiller: Styret 

Talere i saken: Shino, Stian 

Det foreslås å endre navn på gruppa fra MIF Judo til MIF Judo & Jujitsu. 

Bakgrunn: 

Det ble vedtatt før sommeren å ta opp jujitsu som en ny stilart i gruppa, og navnet bør 

reflektere det reelle tilbudet og aktiviteten i klubben. 

Det følger med i forslaget at logoen også endres til å inkludere teksten ”jujitsu”, samt å 

strømlinjeforme utformingen. 

Konsekvens for vedtatt endring blir som følger: 

Gruppenavnet viser hva vi reelt tilbyr av trening i klubben. Og logoen blir også mer 

representativ. 

Stian hadde et oppklarende spørsmål ang. staving av ordet Jujitsu i navnet, da det er 

ulike stavemåter på dette, og man i BJJ
1
 staver dette på en annen måte en tradisjonell 

jujitsu 

Innstilling: Styrets innstilling er å godkjenne dette forslaget. 

Vedtak: Årsmøtet vedtar foreslåtte endringer til navn og logo enstemmig. 

. b)  Ny Norsk lovnorm for idrettslag 

 Talere i saken: Shino, Odd Harald, Bjørn Audun 

 Det er kommet en ny Norsk Lovnorm for Idrettslag fra NIF/NOK som skal godkjennes 

 over hele landet. MIF sentralt har bearbeidet og tilpasset lovnormen slik at den er 

 tilpasset forholdene i MIF . 

 Styret har kun noen kommentarer til den nye lovnormen, hhv ang .§3 punkt 8, som vi 

 mener er en personalsak som ikke hører hjemme på et åpent fora som årsmøtet. Styret 

 ønsker også en oppklaring ang §11 punkt 1, hvor vi ønsker en oppklaring om 

 situasjonen beskrevet gjelder kun ved representasjon av verv i hovedorganisasjonen, 

 eller om det også gjelder for utøvelse av verv i gruppene. Det må også oppklares 

                                                 
1
 Brasiliansk Jiu Jitsu, en rendyrket form for judo hvor hovedfokuset er bakkekamp. 



 hvorvidt eventuelle reiseregninger ol. skal sendes til gruppene eller til MIF 

 hovedorganisasjon. 

 Vedtak: Årsmøtet stiller seg bak punktene styret har kommentert på, og ber delegater 

 til årsmøtet i MIF ta opp dette ved behandling av saken der. 

Sak7: Vedta kontingent /treningsavgift for 2016 

 Forslag er kommet inn for 2 endringer i kontingent/treningsavgift for 2016. 

 Forslagsstiller er Shino Wilberg, og er 2-delt: 

Det foreslås å øke treningsavgiften med Nok.50.- pr mnd.  

Det foreslås også å dele inn treningsavgift mellom 1 og 2 stilarter, siden vi har både 

judo og jujitsu på vårt program. 

Treningsavgift for 1 stilart blir det samme som nåværende. 

Treningsavgift for 2 stilarter foreslås å settes som for 1 stilart + 50%, 

Konsekvens for vedtatt endring i treningsavgiften blir at treningsavgiften blir som 

følger: 

Treningsavgift barn, 1 stilart: Nok 250.-/mnd 

Treningsavgift barn, 2 stilarter: Nok 375.-/mnd 

Treningsavgift voksne, 1 stilart: Nok 350.-/mnd 

Treningsavgift voksne, 2 stilarter: Nok 525.-/mnd 

Talere i saken: Shino, Stian, Bjørn Audun, Odd Harald. 

Vedtak: Årsmøtet nedstemmer forslaget 10 mot ,1 for.  Kontingentene blir dermed 

uforandret frem  mot neste årsmøte 

Sak 8: Valg: 

 a) Leder 

 Årsmøtet innstiller Karianne Karlsen som ny leder for MIF Judo 

 b) Styremedlemmer 

 Årsmøtet innstiller Stian Johannessen som nytt styremedlem og Bjørn Audun Wilberg 

 som varastyremedlem 

 c) Valgkomitè 2016 

 Årsmøtet innstiller Linn Marie Øien som valgkomitè for2016,  



 d) Delegater til NJF tinget 2016 

 Årsmøtet innstiller Shino Wilberg og Stian Johannessen som delegater til NJF 

 Forbundsting 2016 

Vedtak: Årsmøtet velger enstemmig inn Karianne Karlsen som ny leder for MIF Judo 

Vedtak: Årsmøtet velger enstemmig inn Stian Johannessen som styremedlem og Bjørn 

Audun Wilberg som vara styremedlem i MIF Judo 

Vedtak: Årsmøtet velger enstemmig Linn Marie Øien som valgkomitè i MIF Judofor2016, 

med mandat til å inkludere øvrige medlemmer senere i perioden. 

Vedtak: Årsmøtet velger enstemmig Shino Wilberg og Stian Johannessen som delegater til 

NJF Forbundsting 2016 

Forslag fra MIF Judo til MIF generalforsamling for nytt styre for gruppen blir som følger: 

Leder: Karianne Karlsen 

Nestleder: Thea Wold 

Kasserer: Monica Vinsvold 

Sportssjef/Styremedlem: Shino Wilberg 

Materialforvalter/Styremedlem: Stian Johannessen 

Styremedlem: Odd Harald Brøndbo 

Vara Styremedlem: Bjørn Audun Wilberg 

Valgkomitè 2016: Linn Marie Øien 

Sak 9: Orientering om klubbens hjemmeside/infokanaler 

Shino gir en innføring i klubbens hjemmeside og infokanaler på facebook. 

Det blir demonstrert hvor den viktigste informasjonen ligger på hjemmesiden, og hvordan 

man kan hente ut mer info fra denne. 

Møtet heves like over klokken 20 

For MIF Judo 

Shino Wilberg, avtroppende Leder 

 

 

Sign: Karianne Karlsen     Sign: Bjørn Audun Wilberg 


